Skolsky klub deti pri ZS Zabokreky, Zabokreky 54, 03840

Plan prace SKD na §kolsky rok 2022/2023



Analyza vychovno-vzdelavacej ¢innosti
Vv §kolskom roku 2022/2023

Skolsky klub deti svojou $truktirou &innosti pontika detom §iroké spektrum
vyplnenia vol'ného ¢asu. Su tu zahrnuté aktivity z oblasti spolo¢ensko-vednej,
estetickej ( ktord sa Cleni na vytvarnd, hudobnu a literarno-dramaticka ),
telovychovnej (Sportova a zdravotna ), pracovno-technickej a prirodovedno-
enviromentalne;.

Hlavnymi cielmi vychovy v SKD je rozvoj schopnosti, zruénosti a postojov,
osvojenie vedomosti a navykov, ziskanie skisenosti a formovanie charakteru
dietata s reSpektovanim ich zaujmov a potrieb.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v ¢ase mimo vyucovania poméaha odstraiiovat’
a kompenzovat’ zataZenie deti z vyu€ovania. Prioritou je relaxacia a aktivny
pohyb. SKD respektuje psychohygienu dietata, v kazdej zaujmovej Cinnosti sa
ucinne rozvija celd osobnost’ diet'at’a. Praca pedagoga v SKD tvori medzistupeti
medzi vyu¢ovanim v §kole a vychovou Vv rodine.. SKD a ZS uzko spolupracuji
v mnohych aktivitach.

Réznorodymi ¢innost'ami rozvijame kI'icové kompetencie deti, ich
schopnosti, nadanie a zaujmy. Deti sa uc¢ia oddychovat’ aktivne, relaxovat’, ale aj
zodpovedne pristupovat’ k priprave na vyu€ovanie, kde velkt pozornost’
venujeme technike ¢itania, pravopisu a didaktickym hram. Rozoberdme
konkrétne problémy deti, rieSime konflikty. V ramci aktivit a v spolupraci
S dobrovolnickymi centrami a organizaciami sa snazime realizovat’
dobrovolnicku ¢innost’ v naSom okoli.

Tvorivo-humanisticka vychova dava velké moznosti, aby vychova v SKD bola
netradi¢na a trochu ina ako tradi¢na vychova. Uplatiovanim THV sa snazime o:

- pozitivnu klimu a atmosféru v SKD

- dobré¢ partnerské vzt'ahy

- prevladanie pozitivneho hodnotenia deti

- zaujimavu, pritazlivi vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
- kvalitna spolupracu s rodi¢mi deti

- otvorent komunikéciu

Spolupracou so zriad'ovatel'om umoziiujeme aj detom zo SZP pravidelne
navstevovat’ SKD a tym podporujeme ich adaptaciu na Skolu a podporujeme
cielavedomu a systematickl pripravu na vyucovanie.



Skolsky rok 2022/2023

Struktiara SKD

V skolskom roku 2022/2023 su zriadené v ZS tri oddelenia SKD. Prevadzka je

zabezpecena v Case od 6,00 hod. rano do 16,15 hod. popoludni.

l. Alica Poloncova I.A LA+ IV.A
. Drahomira Zigova I.A LA+ IV.A
1. Lubica Salagova IV.A LA+ IV.A

Pocet deti v SKD v $kolskom roku 2022/2023

l. 16 6 22
I. 20 2 22
1. 13 8 21

Spolu 16 20 13 16 65




Oddelenia s nepravidelnou dochadzkou:

Ranny klub 6,00 — 7,30 hod. l11. odd. SKD

Popoludnajsi stretavaci klub 15,30 — 16,15 hod. 1. odd. SKD

Oddelenia s nepravidelnou dochadzkou vedt vychovavatel’ky podla rozpisu
sluzieb.

Rezim dna:

Cinnost’” po ukonceni vyucovania:

11,30- 13,00 rezimové momenty ( presuny, hygiena, obed)
oddychovo-relaxa¢né ¢innosti

13,00 -13,45 c¢innosti v oddeleniach — $portovo-rekrea¢na ¢innost’
13,45 -14,00 rezimovy moment

14,00 -14,50 zaujmové oblasti vychovy

14,50 -15,00 reZimovy moment

15,00 -15,30 priprava na vyucovanie

15,30 -16,15 oddychovo — relaxa¢né ¢innosti, hry podl'a zaujmu deti

Kazdé diet’a si ¢asovy rozvrh moze upravit’ podl’a svojich potrieb. Je to
ovplyvnené aj kruzkovou ¢innost’ou.



Hlavné ulohy a ciele ¢innosti SKD pre $kolsky rok 2022/2023

v suvislosti s pandémiou COVID 19 upozoriiovat a viest’ deti k zvySene]

hygiene a dodrziavaniu protiepidemiologickych opatreni.

* rozvoj socidlnej a emocionalnej zrelosti ( schopnost’ nadvizovat kontakt a
primeranie komunikovat’ s vrstovnikmi i dospelymi)

« aktivne pristupovat’ k uspokojovaniu a rozvijaniu svojich potrieb, zaujmov,
individudlnych predpokladov, schopnosti, v aktivitach podla vlastného
vyberu, podporovat’ Citatel'ski gramotnost’

» podiel’at’ sa na skraSlovani interiéru Skoly s ciel'om sprijemnit’ jej celkovy

vzhl'ad

 vytvarat’ vhodné podmienky na sebarealizaciu a rozvoj osobnosti vo vol'nom
case

* poskytovat’ rozli¢né moznosti zaujimavych ponik na hodnotné vyuzivanie
vol'ného Casu v zaujmovej a inej ¢innosti, tak predchadzat’
sociopatologickym javom

* do ¢innosti zarad’'ovat’ preventivne ¢innosti prevencie rizikového spravania
deti ( tabak, alkohol, drogy ). Spolupracovat s centrami prevencie,
Policajnym zborom.

* v stlade s Narodnym akénym planom v prevencii obezity ( 2015 — 2025 )
Zvysovat atraktivitu telesnej a Sportovej vychovy. Aktivne zapéjat’ deti do
aktivit a programov, ktoré podporuju vychovu ku zdraviu a zdravému
Zivotnému $tylu

* umoznit’ regeneraciu psychickych a fyzickych sil ( formovat aktivny
sposob zivota )

» predchadzat’ negativnym spolo¢enskym javom v prejavoch hrubosti, nasilia,
Sikany , kyberSikany, drogovych a inych zavislosti ( pocitatové hry, mobily,
televizia, automaty...)

» podporovat’ digitdlne vzdelavanie a digitalne zru¢nosti. Upriamit’ pozornost’
na kybernetickll bezpecnost’ deti

* viest’ k formovaniu pozitivneho vztahu K prirode, Zivotnému prostrediu,
primeranymi aktivitami formovat’ a vytvarat’ spravne postoje
Kk ochrane zZivotného prostredia, prirody, krajiny, klimatickych zmien,
triedeniu a likvidacii odpadu, skrasl'ovaniu okolia Skoly. Vyuzivat
permakultarnu triedu a pobyt vonku podl'a moznosti

* climinovat’ Sikanovanie, agresivitu a agresiu, monitorovat’ zmeny v spravani
deti a v pripade podozrenia vzniknuty problém riesit’, prevencia nésilia,
antiseminizmu, rasizmu, diskriminacie...

+ aktivizujlicimi metddami ucit’ deti 'udskym pravam a pradvam diet’at’a

* viest’ deti k dobrovol'nickej ¢innosti v spolupraci s dobrovol'nickymi
organizaciami

* rozvijat’ spolupracu s rodinou

« aktivne sa zacastiiovat’ celoskolskych projektov, akcii, sut'azi.

Vychodiskové dokumenty ¢innosti :

Sprievodca $kolskym rokom 2022/2023 — MSVVaS SR
Skolsky vychovno-vzdelavaci program

Vychovny program SKD



Plan prace SKD na $kolsky rok 2022/2023

September: 1, Organiza¢né pokyny, oboznamit’ deti so Skolskym poriadkom,

Oktober:

pravidlami BOZP a PO, protiepidemiologickymi a hygienickymi

opatreniami v suvislosti s COVID 19,
povinnosti a prava dietat’a, spravanie, moje miesto v triede

2, Dopravna vychova, bezpecnost’ na cestach, prechadzanie cez
cestu

3, Dodrziavane zdkladnych navykov spravneho stolovania

4, Vychadzka do jesennej prirody

5, Europsky tyzden Sportu - aktivity

6, Enviromentalna vychova — udrziavanie poriadku v triedach,
separacia odpadu

7, Dobrovol'nicka ¢innost’ — ako sa da robit’

1, Citatel'ska gramotnost’ — aktivity

2, Mesiac ucty k star§im — vyznam pomoci star§im, nacvik
programu, vyroba dar¢eku

3, Clovek a priroda v jeseni — les a objavovanie lesa, poznavanie
prirody a zivo¢ichov — vychadzka. Zber prirodného materialu

4, Deni zdravej vyzivy — priprava zdravého jedla, ochutndvka

5, Sarkaniada

6, Jesenné tvorivé dielne

7, Permakultarna trieda- aktivity, mini zahradka

8, Svetovy den duSevného zdravia - aktivity

9, Svetovy den zvierat — aktivity

10, Vystavka a aktivity : ,, Den jablka a hrusky “

November: 1, Pamiatka zosnulych — viest’ deti k uctivému spravaniu sa na

cintorinoch
2, Dobrovol'nicka ¢innost’ — tiprava okolia skoly a cintorina
3, Bezpecne do Skoly a zo Skoly
4, Citatel'ska gramotnost’ — aktivity
5, Enviromentalna vychova — ¢istota a poriadok na Skolskom
dvore, jesenné upratovanie
6, Svetovy den mlieka a zdravia
7, Navsteva divadelného predstavenia
8, 15.november — europsky tyzden boja proti drogam —
- Skodlivost’ nikotinu a alkoholu



December: 1, Prichod Mikulasa a Vianoc — vyznam sviatkov, zvyky, koledy
2, Vianoc¢na besiedka — program
3, Citatel'ska gramotnost’ — &itanie viano&nych pribehov
4, Zimné tvorivé dielne
5, Prava dietata — aktivity
6, Pecenie medovnickov
7, Viano¢né posedenie v SKD
8, Dobrovolnicka ¢innost’ ( zbierky, darceky )

Januar: 1, PriSla zima — sneh, mraz, 'ad (sankovanie, kor¢ul'ovanie,
lyziarsky vycvik ) — bezpe€nost’ pri zimnych Sportoch
2, Prevencia nasilia, antisemitizmu, rasizmu, diskriminacie
- aktivity
3, Prava diet’at’a, I'udské prava — aktivity
4, Citatel'ska gramotnost’ — aktivity
5, Digitélne zru€nosti, kybersSikana

Februar: 1, Zdravy Zivotny $tyl — traz a choroba
Chcem byt’ zdravy ( jedlo, napoje, obleCenie )
2, Cas plesov a karnevalov — tradicie karnevalov, karnevalové
masky na nas karneval
3, Zimné Sporty — sankovanie, kor¢ul'ovanie, hry na snehu
4, Citatel'ska gramotnost’ — aktivity
5, Prava dietat’a — aktivity

Marec: 1, Marec — mesiac knihy — pestovat’ vzt'ah a lasku deti ku kniham,
-vystavka detskych knih.
- tyZden hlasného Citania
- zhotovenie svojej vlastnej knihy
2, Noc s Andersenom
3, Loptove popoludnie v telocviéni
4, Jarné tvorivé dielne
5, Zdrava vyziva, zdravé potraviny, regionalne potraviny
Starostlivost’ o bylinkové zahony, osev zeleniny v minizahradke
6, Dobrovol'nicka ¢innost’



April:

1, Jar — jarné kvety, zvierata a ich mlad’ata- ochrana

2, Velka noc — tradicie, zvyky, vel’konocné kraslice

3, Svetovy den zdravia - aktivity — futbalovy turnaj

4, Dent Zeme — aktivity, Cistenie okolia Skoly, separacia a likvidacia
odpadu

5, Enviromentalna vychova — starostlivost’ o rastliny v
mini zahradke. Separacia odpadu, kompostovanie

6, Citatel'ska gramotnost’ — aktivity

1, Den matiek — ticta a laska k rodiCom, darcek

2, Program ku Diiu matiek — nacvik a vystapenie

3, Zasady spravneho stolovania

4, Moja rodna obec — poznat’ adresu svojho bydliska, kultirne
pamiatky — vychadzka

5, Prevencia nasilia, Sikana, kyberSikana — aktivity

6, Svetovy dent mlieka - aktivity

7, Sutaz dobrovolnikov ,, Mlady zachranar “

1, MDD - kreslenie na chodnik, sut'aze a hry, opekanie

2, Pod'me spolu do prirody — ochrana prirody, enviromentalne
citenie, zber a triedenie odpadu

3, Den otcov

4, Navsteva divadelného predstavenia

5, Citatel'ska gramotnost’ — aktivity

7, Leto — prazdniny — prevencia

8, Navsteva kupaliska

e Priebezne u deti rozvijat’ europske povedomie, boj proti extrémizmu,
rasizmu, antiseminizmu, diskrimindcie - vysvetlovanie
e Kybersikana — nebezpecenstvo v elektronickej podobe — vysvetl'ovanie

a prevencia

e Protidrogova prevencia

e Priebezne sa zapajat’ do vyhlasovanych sut’azi a projektov

( Zélozky spajaju Skoly, Hovorme 0 jedle, Do Skoly na bicykli, rozne
vytvarné sut'aze...)

e Priebezne si pripominat’ historické udalosti a ich vyznam

e PriebezZne si pripominat’ vyroc€ia osobnosti
® Priebezne rozvijat’ u deti dobrovol'nicku ¢innost’
( mlady zachranar, mlady poziarnik ,zbierky, darceky...)



e realizovat aktivity suvisiace so svetovymi dilami ( Svetovy den zdravia,
Svetovy dent mlieka, Svetovy denl zdravej vyzivy, Svetovy dent dusevného
zdravia, Svetovy deii Zeme, Svetovy dei ochrany zvierat, ...)

Spolupraca s ucitel’mi :

e spolupracovat’ pri organizovani spolo¢nych akcii , podujati a projektov
e spolupracovat’ pri vyzdobe Skoly a tried

Spolupraca s rodi¢mi:

e organizovat pre rodicov kultirne, spolocenské a Sportove podujatia
® spolupracovat’ pri rieSeni vychovnych otazok

Postupujeme podla pokynov upravujicich postup organizacii
a podmienky vychovy a vzdeldvania Ziakov v ZS Zabokreky od
1.9.2022, ktoré su vypracované v sulade s opatreniami UVZ SR,
manuélu MSVVaS SR ,, Zelena otvorenym $kolam*“

Vypracovala: Lubica Salagova



