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Materska $kola r , Obec Zabokreky
Zabokreky 166 JEDALNY LISTOK
08.04.2024 - 12.04.2024
PONDELOK 8.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka gazdovska kuracia 07,09
OBEDZS |5.023 Norma B: (200/13/0) Norma D: (250/15/0)
Cestovina bez posypky | | 01,07
15.006 Norma B: (185/0/0) Norma D: (270/0/0)
Posypka orechova na cestoviny | | 08
16.002 Norma B: (35/0/0) Norma D: (53/0/0)
Mlieko polotu¢né | | 07
01.013 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 9.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka zeleninova 09
OBED zS 5.122 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jaémenné kripky | [ o1
4.002 Norma B: (18/0/0) Norma D: (24/0/0)
Kuracie prsia na kukurici | | 07
9.014 Norma B: (102/0/0) Norma D: (144/0/0)
Zemiaky varené Il. | |
17.035 Norma B: (150/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat mix | | 12
24.011 Norma B: (80/0/0) Norma D: (110/0/0)
STREDA 10.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka SoSovicova mlie¢na so zemiakmi 01,07
OBED zS 5.093 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovadzi gulas mexicky | | o107
6.009 Norma B: (280/40/90) Norma D: (352/52/110)
Voda s citrénovou Stavou a bylinkami | |
1.026 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 11.4. KPM obsahuje alergény
.| Polievka zeleninova s drozd'ovymi haluSkami 01,03,07,09
OBEDZS |5.121 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zemiaky zapekané so syrom a klobasou * | | 03,06,07
13.070 Norma B: (230/0/0) Norma D: (330/0/0)
Salat uhorkovy [ ]
24.036 Norma B: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)
PIATOK 12.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka kelova s mdsom a zemiakmi 01
OBED zS 5.050 Norma B: (200/12/0) Norma D: (250/15/0)
Privarok fazulovy | | o107
18.003 Norma B: (180/0/0) Norma D: (240/0/0)
Varené vajcia | | 03
14.042 Norma B: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)
Chlieb k privarku | | 01
3.003 Norma B: (60/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj ovocny, nesladeny [ ]
1.011 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 06  Sodja
07  Mlieko 08  Orechy 09  Zeler
12 Kysliénik siri€ity
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Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu masa
1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




