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PONDELOK 5.9. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka hydinové ragú   01,07,09

Norma B: (200/18/0) Norma D: (250/23/0)5.039

Cestovina bez posýpky   01,07
Norma B: (185/0/0) Norma D: (270/0/0)15.006

Posýpka kakaová na cestoviny
Norma B: (30/0/0) Norma D: (40/0/0)16.001

Mlieko polotučné   07
Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015

UTOROK 6.9. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zeleninová   09

Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)5.122

Jačmenné krúpky   01
Norma B: (18/0/0) Norma D: (24/0/0)4.002

Kuracie prsia na kukurici   07
Norma B: (102/0/0) Norma D: (144/0/0)9.014

Zemiaková kaša (IX.-XI.)   07
Norma B: (195/0/0) Norma D: (295/0/0)17.018

Šalát mix   12
Norma B: (80/0/0) Norma D: (110/0/0)24.011

STREDA 7.9. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)5.093

Hovädzí guláš mexický   01,07
Norma B: (280/40/90) Norma D: (352/52/110)6.009

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.026

ŠTVRTOK 8.9. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zeleninová s drožďovými haluškami   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)5.121

Karbonátok s ovsenými vločkami   01,03,07
Norma B: (80/0/0) Norma D: (110/0/0)13.020

Zemiaky varené I.
Norma B: (150/0/0) Norma D: (250/0/0)17.034

Šalát uhorkový
Norma B: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)24.036

PIATOK 9.9. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka kelová s mäsom a zemiakmi   01

Norma B: (200/12/0) Norma D: (250/15/0)5.050

Prívarok fazuľový   01,07
Norma B: (180/0/0) Norma D: (240/0/0)18.003

Varené vajcia   03
Norma B: (50/0/0) Norma D: (100/0/0)14.042

Chlieb k prívarku   01
Norma B: (60/0/0) Norma D: (100/0/0)3.003

Čaj ovocný, nesladený
Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.011
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


