SK

Materska $kola r , Obec Zabokreky
Zabokreky 166 JEDALNY LISTOK
22.04.2024 - 26.04.2024
PONDELOK 22.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 01,09
OBED ZS 5.013 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Nakyp tvarohovy s marhulovou omackou | | 01,03,07
15.029 Norma B: (260/0/120) Norma D: (370/0/170)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | | o7
01.013 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 23.4. KPM obsahuje alergény
; Polievka kapustova s paradajkovym pretlakom 01,07
OBED zS 5.044 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Kuraci rezei na Sampifiénoch | | o107
9.005 Norma B: (112/42/70) Norma D: (154/54/100)
Zemiaky varené |Il. | |
17.035 Norma B: (150/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zeleninova obloha -kukurica, mrkva, ladovy Salat | |
24.083 Norma B: (60/0/0) Norma D: (80/0/0)
STREDA 24.4. KPM obsahuje alergény
.| Polievka cesnakova so zemiakmi 01,07
OBED ZS | 5.007 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovadzia pecienka svieCkova | | 01,07,09,10
6.041 Norma B: (160/40/120) Norma D: (202/52/150)
Knedla kysnuta | | o10307
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | | o7
01.013 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 25.4. KPM obsahuje alergény
. | Polievka mrkvovéa 01,07
OBEDZS |5.062 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pohénka | |
4.006 Norma B: (12/0/0) Norma D: (15/0/0)
Kapusta bulharska | | o107
13.016 Norma B: (140/0/0) Norma D: (240/0/0)
Zemiaky varené |Il. | |
17.035 Norma B: (150/0/0) Norma D: (250/0/0)
Detsky €aj Cierny bez kofeinu, nesladeny | |
1.003 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | | o7
01.013 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 26.4. KPM obsahuje alergény
; Polievka minestrone 01,07,09
OBED zS 5.059 Norma B: (200/12/0) Norma D: (250/15/0)
Spenatové halusky so syrovou omackou | | 01,03,07
14.038 Norma B: (250/0/70) Norma D: (345/0/95)
Mlieko polotuéné | | 07
1.015 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Milieko
09  Zeler 10 Horcica

Adriana Thomkova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

5 Rakusko,

Monika Mrozekova

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

6 Nemecko, 7 Iné




